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AiLE HEKiMLiGi ON HEKiIMLIK STAJI EGIiTiM YERI

Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakltesi, Evliya Celebi Egitim Uygulama ve Arastirma Hastanesi

derslikler, poliklinik, servis, ASM.

AiLE HEKiMLIGi ON HEKIMLiK STAJININ AMACI

Aile Hekimligi stajinin amaci, 6n hekimlere hekimlik mesleginin gereklerini tutum ve davranis olarak
yerlestirerek pratigin giclendirilmesi dogrultusunda nitelikli bir birinci basamak saglik hizmeti sunmak

icin gerekli donanima sahip hekimlerin yetismesine katkida bulunmaktir.

AILE HEKIMLIGi ON HEKIMLIK STAJININ CALISMA iLKE, KOSUL VE KURALLARI

GENEL BIiLGI

Aile Hekimligi Staji sliresi 4 haftadir.

Aile Saghg Merkezlerinde birinci basamak hekimligi uygulama becerilerini gelistirmelerini
amaglamaktadir. On hekimlerin aile saglig merkezinde gérev yapan aile hekimleri arasindan belirlenmis
bir hekimin yaninda c¢alismalari ve Aile Hekimligi Anabilim Dal tarafindan vyiritilecek egitimlere
katilmalari gerekmektedir. On hekimlerin programa katilimlari, uyumlari ve basarilari Aile Hekimligi
Anabilim Dali tarafindan uzaktan ve yerinde izlenecektir. On hekimler ayrica Aile Hekimligi Anabilim

Dali tarafindan surdirilecek palyatif bakim ve seminer etkinliklerine katilacaklardir.

iLK GUN

On hekimler, Aile Hekimligi stajinin ilk giiniinde Anabilim Dali Baskanligi’nda sorumlu &gretim Uyesi
tarafindan 6grencilere oryantasyon egitimi diizenlenir. Aile hekimligi disiplininin kisa tanimi yapilir ve
Aile Hekimligi stajinin amaglari, 6grenme kazanimlari, etkinlikleri ve programi aciklanir ve gidecekleri
Aile Saghg Merkezleri (ASM) belirlenir ve ASM’lerdeki ¢alisma programi anlatilir. Evde bakim hizmeti

uygulmasina iliskin bilgi verilir.




GUNLUK CALISMA KOSULLARI

On hekimler, sorumlu asistan ve égretim Uyesinden olusan ekibin parcasidir. Her giin saat 08:00 ve
17:00 saatleri arasinda gorevli olduklari birimde calisirlar. On hekimlerin Aile Hekimligi stajindaki
uygulama ve calismalarinda Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakdiltesi intérn Doktor Egitim ve
Calisma Yonergesi esas alinir.

Programin bir bélimii Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiltesi, Evliya Celebi Egitim Uygulama
ve Arastirma Hastanesinde, bir bolimi ise Aile Saghgi Merkezleri tamamlanacak sekilde
yapilandirilmistir. Ogrenci, Aile Saghg Merkezlerinde (ASM) dncelikle gdzlem yapacaklar, egiticinin
uygun buldugu durumlarda hastalarin da kabul etmesi halinde egitici gozetiminde muayene,
danismanlik, recete yazma ve uygun girisimler gibi uygulamalari da yapacaklardir. Ogrencilerin staj
yapacagl ASM’ler il Saghk MudirlGgi ile isbirligi dahilinde belirlenecektir. Aile Saghg Merkezlerinde
birinci basamak hekimligi uygulama becerilerini gelistirmelerini amaglamaktadir. On hekimlerin
programa katihimlari, uyumlari ve basarilari Aile Hekimligi Anabilim Dali tarafindan uzaktan ve yerinde
izlenecektir. On hekimler ayrica evde bakim hizmeti uygulamasina, Aile Hekimligi Anabilim Dali
tarafindan sirdirilecek palyatif bakim ve seminer etkinliklerine katilacaklardir. Evde bakim hizmetine

gorevli ekipler ile katilirlar.

AILE HEKiMLIiGi CALISMA ALANLARI

- Aile Hekimligi palyatif bakim servisi
- Aile Saghg Merkezi
- Aile Hekimligi poliklinigi

- Evde bakim hizmeti

ON HEKIMLERIN UYMASI GEREK KURALLAR, GOREV, YETKI VE SORUMLULUKLARI

- intdrn doktorun ¢alisma ortamindaki giyimi ve 6z bakimi saglik calisanina yakisir zende olmalidir.

- intdrn doktorlar, Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi Evliya Celebi Egitim ve Arastirma Hastanesi ve
ek birimlerinde kimlik kartlarini gériinir bicimde takmak zorundadirlar.

- Hastane icinde egitim aktiviteleri esnasinda beyaz hekim onligu giyilmelidir.

- Hekim o6nlGgi ve benzeri saglk calisanina 6zgi giysilerin hastane ya da saglik kurumlari disinda
kullanilmasi yasaktir.

- intérn doktor hastasina kendini "intérn doktor" olarak tanitmalidir.

- Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi Evliya Celebi Egitim ve Arastirma Hastanesi ve diger saglk
kurumlarinda, kurumun kurallarina, yonetmelik ve yonergelerine uymak zorundadir.

- intérn doktor gorevli oldugu servisteki hastanin hastaneye basvurusundan cikisina kadar tim

muayene, tedavi, klinik uygulama, bakim ve yonetimine, sorumlu asistan ve 6gretim lyesi denetiminde




bizzat katilir. Bu nedenle hastanin poliklinik karti ve dosyasinin diizenlenmesi, tibbi 6ykisd, fizik
muayenesi, hastanin bilgilendirilmesi ve rizasinin alinmasi, istenilen tetkiklerin takibi ve sonuglarinin
hasta dosyasina/otomasyon programina kaydedilmesi, hastaligin seyir bilgilerinin dosyaya konmasi,
hastanin almasi gereken ilaglarin hasta tabelasina yazilmasi, taburcu islemlerinin yapilmasina sorumlu
asistan ve Ogretim lyesi denetiminde katilir. Bu gorevlerin tam olarak yiritilmesi, ilgili 6gretim
Uyesinin sorumlulugundadir.

- intdrn doktor, hasta ile ilgili bilgileri sorumlu asistaninin esliginde, sorumlu oldugu 6gretim liyesine
sunmak zorundadir. Bunun igin serviste yapilmakta olan tiim vizitlere Anabilim Dali Baskanliginin
belirledigi program dahilinde katilir.

- intérn doktor, hastanin takibinde gerekli olan tiim tetkikleri, ancak sorumlu asistan, uzman doktor
veya O0gretim Uyesine onaylatarak isteyebilir.

- intdrn doktor dogrudan regete imzalama yetkisine sahip degildir.

- intérn doktor, bulunduklari klinigin ¢alisma diizenine uygun olarak nébetlere belirtilen kriterlere gére
katilir.

- intdrn doktor hastane icindeki calismalarinda kalite dokiimanlarina uymak zorundadir.

- intérn doktor hasta ve yakinlarinin haklarini bilmek, bunlara saygili olmak ve hasta bilgileri gizliligi
ilkesine uymak zorundadir.

- intdrn doktor hicbir sekilde hastaya, hasta yakinlarina ve diger sahislara hasta ile ilgili sorumlu asistan
ve Ogretim Uyesinin bilgisi disinda agiklama yapamaz, hasta hakkinda tibbi bilgileri aktaramaz.

- intdrn doktor hasta ve yakinlarina sorumlu asistan ve 6gretim Uyesi bilgisi disinda egitim veremez.

- intérn doktor acil durumlar disinda hasta tasiyamaz. Ancak hasta bir personel tarafindan tasinir iken
ona eslik edebilir.

- intérn doktor, acil durumlar disinda, hi¢ bir sekilde hastaya ait numuneleri (kan, idrar, gaita, vs.)
laboratuvarlara tasimakla ylikimla degildir.

- ilgili Anabilim Dali calisma karnelerinde belirtilen invaziv islemleri hastadan sorumlu Ogretim Uyesinin
izniyle arastirma gorevlisinin esliginde yapabilir. Yapilan invaziv islemle iliskili ortaya cikacak tim
komplikasyonlardan ilgili Ogretim Uyesi sorumludur.

- intérn doktor, acil durumlar disinda, egitim amacinin disina ¢ikacak bigimde gérevlendirilemez.

EGITIMSEL VE AKADEMIK ETKINLIKLER, BASARI DURUMU

- Stajlara devam zorunludur.

- On hekimler seminere, makale saati veya asistan derslerine katilmakla yiikiimludiirler.

- Sorumlu o6gretim Uyeleri tarafindan yapilacak 6lgme ve degerlendirme ile basarili olup olmadiklari
belirlenir. Basarili veya basarisizlik durumu, devamsizlik ve yeterlilik ile ilgili dlcltlere bagh olarak
belirlenir. Basarisizlik durumunda intorn doktorlar staji tekrar alirlar. Tekrar siresi, stajin toplam siiresi

kadardir.




AiLE HEKiMLIGi ON HEKIMLiK STAJININ OGRENiM HEDEFLERI

1. Birinci basamak saglik hizmetinin temel 6zelliklerini, Aile hekimliginin tanimi ve temel ilkelerini Aile
Hekimligi ile ilgili mevzuatlari agiklar.

2. Birey, aile ve toplum dizeyinde bditincil saglk hizmetini 6nemser, saglgin korunmasi ve
gelistirilmesine yonelik birinci basamak saglik hizmetlerini ytrutir.

3. Etkili iletisim becerilerini kullanarak hasta ve ailesinden detayli anamnez alir, hastada genel muayene
yapar ve vital bulgulari degerlendirir.

4. Hastada anamnez ve muayene bulgularini kullanarak 6n tani koyar, birinci basamak diizeyinde 6n
tani-taniya yardimci olacak tetkikleri belirler bu tetkikleri yorumlar.

5. Damar yolu agmak, kan almak, serum takmak, intramuskuler ve subkutan enjeksiyon yapmak, topuk
kani almak, kendi kendine meme muyenesi yapmayl ve dogru emzirmeyi 6gretmek gibi birinci
basamaga 6zgli temel becerileri uygular.

6. Hastalarin tibbi kayitlarini yazili ve elektronik ortamda uygun sekilde tutar, hasta dosyasi hazirlar,
gerekli raporlari hazirlar ve bildirimleri yapar.

7. Tim yas gruplarinda toplumda sik karsilasilan hastaliklarin ulusal c¢ekirdek egitim programindaki
kodlamalarina uygun sekilde planlamasini yapar, akilci ila¢g kullanim ilkeleri dogrultusunda recete
diizenler, izlemini yapar, korunma oOnlemlerini uygular, danismanlik ve saglk egitimi verir ve
gerektiginde uygun sekilde sevk eder.

8. Birinci basamakta bebek ve cocuk izlemi, gebe ve lohusa izlemi, periyodik saglik muayeneleri,

bagisiklama, aile planlamasi, aile danismanligl, sigara biraktirma ve kanser tarama hizmetlerini yiratar
ve bu konularda danismanlik verir.

9. Evde bakim hizmetlerini 6grenir, yashlari etkileyen hastaliklari bilir, yasl, engelli ve kronik hastaligi
olanlarin izleme ilkelerini bilir.

10. insan ve hasta haklarini géz dniinde bulundurarak, mesleksel ve etik degerleri gézeterek, yasal
diizenlemeler gergevesinde, glincel ve kanita dayali bilgilerle birey-toplum odakli saglik hizmeti sunar.
11. Saghk hizmet sunumunda saghgin korunmasi, gelistirilmesi ve hastaliklarin 6nlenmesi yaklasimina
oncelik verir, saglik hizmetine ulasmakta firsat esitliginin saglanmasi, esitsizlik ve ayrimciligin
Onlenmesini savunabilir.

12. Bireysel ve ekip ¢alismalarinda aldigi sorumlulugu yerine getirebilecek temel yoneticilik ve liderlik
becerilerine sahip olur.

13. Meslektaslari ve diger saglik calisanlari ile etkili iletisim kurar, ekip ¢alismasi yapar.

14. Hasta, hasta yakinlari ve saglik ekibi ile empati, saygi ve gliven temelli etkin iletisim kurar.

15. Klinik karar verme siirecinde, kanita dayali tip ilkelerini uygular, meslegi ile ilgili glincel literatiir
bilgisine ulasir ve elestirel degerlendirir.

16. Ogrenme alanlarina uygun yeterliliklerini gelistirmek amaciyla ilgi ve gereksinim alanlarinin tespit

ederek, yasam boyu orgiin, yaygin ve siirekli 6grenmeyi ilke haline getirir.




AiLE HEKiMLIiGi ON HEKIMLiK STAJININ OGRENME YONTEMLERI

Hasta Bas! Egitim/Palyatif bakim

Poliklinik Uygulamalari

ASM uygulamasi

Evde bakim hizmetleri

Seminer/Olgu Sunumu

Kiglk grup calismasi

Serbest Calisma

AILE HEKIMLIGI ON HEKIMLIK STAJININ OLCME
DEGERLENDIRME YONTEMLERI

Hastabasi degerlendirme

Uygulamaya yonelik-girisimsel becerilerin dogrudan gézlenmesi ve degerlendirilmesi

Olguya dayali tartisma ve degerlendirme

On hekim karnesi

YETERLILIK DEGERLENDIRILMESI

Aile hekimligi staji degerlendirmesi, 6gretim Uyeleri tarafinda yapilandirilmis bir karne ile
yeterlik degerlendirilmesi seklinde yapilmaktadir. Aile hekimligi staji stiresince 6n hekimlerin,
ogrenim hedefleri ve yapilmasi zorunlu uygulamalari asgari sayida yapmasi beklenmektedir.
On hekimler katildiklari uygulama ve etkinlikleri kayit altina aldirmak igin egitim sorumlusu
O0gretim Uyesine karnelerini dizenli olarak onaylatmahdirlar. Bu uygulamalar yapilmadan

yeterlilik saglanamaz ve staj basarili sayilmaz.



DONEM VI AiLE HEKIMLIGi ON HEKiMLiK EGiTiM PROGRAMININ OGRENiM HEDEFLERI VE
KSBU TIP PROGRAM YETERLIKLERI

Kazanim/Ogrenme Hedefi Program R
Yeterlikleri Duzey
1. Birinci basamak saglik hizmetinin temel 6zelliklerini, Aile hekimliginin tanimi
ve temel ilkelerini Aile Hekimligi ile ilgili mevzuatlari agiklar. 112 5
1.1.9 5
2. Birey, aile ve toplum diizeyinde butiincll saghk hizmetini 6nemser, sagligin 113 c

korunmasi ve gelistiriimesine yonelik birinci basamak saglk hizmetlerini
yuratur. 1.14 5

3.  Etkiliiletisim becerilerini kullanarak hasta ve ailesinden detayli anamnez alir,

hastada genel muayene yapar ve vital bulgulari degerlendirir. 2.11 5
2.5.1 5
2.5.2 5
253 5
4. Hastada anamnez ve muayene bulgularini kullanarak 6n tani koyar, birinci
basamak dizeyinde 6n tani-taniya yardimci olacak tetikleri belirler bu 1.1.6 5
tetkikleri yorumlar. 117 5
2.1.1 5
2.1.2 5
2.1.3 5
2.1.4 5
231 5
232 5
24.1 5
2.4.2 5
2.4.3 5
5. Damar yolu agmak, kan almak, serum takmak, intramuskuler ve subkutan
Lo - - - 1.1.7 5
enjeksiyon yapmak, topuk kani almak, kendi kendine meme muyenesi
yapmayi ve dogru emzirmeyi 6gretmek gibi birinci basamaga 6zgii temel
becerileri uygular.
6. Hastalarin tibbi kayitlarini yazili ve elektronik ortamda uygun sekilde tutar, 117 s

hasta dosyasi hazirlar, gerekli raporlari hazirlar ve bildirimleri yapar.

7. Tum yas gruplarinda toplumda sik karsilagilan hastaliklarin ulusal ¢ekirdek
egitim programindaki kodlamalarina uygun sekilde planlamasini yapar, akilci
ilag kullanim ilkeleri dogrultusunda regete diizenler, izlemini yapar, korunma 1.1.6 5
onlemlerini uygular, danismanlik ve saglk egitimi verir ve gerektiginde uygun
sekilde sevk eder.

8. Birinci basamakta bebek ve ¢ocuk izlemi, gebe ve lohusa izlemi, periyodik
saglik muayeneleri, bagisiklama, aile planlamasi, aile danismanligi, sigara 11.4 5
biraktirma ve kanser tarama hizmetlerini ylratir ve bu konularda 115 5
danismanlik verir.

1.1.8 5
2.2.1 5
2.2.2 5
2.2.3 5
2.2.4 5

9. Evde bakim hizmetlerini 6grenir, yasllari etkileyen hastaliklari bilir, yasli,
. . M K . P, 1.1.6 5

engelli ve kronik hastaligi olanlarin izleme ilkelerini bilir.

10. insan ve hasta haklarini géz 6niinde bulundurarak, mesleksel ve etik 511 c

degerleri gozeterek, yasal diizenlemeler gercevesinde, giincel ve kanita
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dayali bilgilerle birey-toplum odaklh saglik hizmeti sunar. 515 s
2.13 5
2.1.4 5
11. Saglik hizmet sunumunda sagligin korunmasi, gelistirilmesi ve hastaliklarin
onlenmesi yaklagimina dncelik verir, saglik hizmetine ulasmakta firsat 221 5
esitliginin saglanmasi, esitsizlik ve ayrimciligin dnlenmesini savunabilir. 222 5
2.23 5
2.2.4 5
12. Bireysel ve ekip galismalarinda aldigi sorumlulugu yerine getirebilecek
e . . S . 2.3.1 3
temel yoneticilik ve liderlik becerilerine sahip olur.
2.3.2 3
13. Meslektaslari ve diger saglik galisanlari ile etkili iletisim kurar, ekip galismasi
241 5
yapar.
2.4.2 5
243 5
14. Hasta, hasta yakinlari ve saglik ekibi ile empati, saygi ve gliven temelli etkin
iletisim kurar 25.1 5
2.5.2 5
253
15. Klinik karar verme sirecinde, kanita dayali tip ilkelerini uygular, meslegi ile
ilgili glincel literatdr bilgisine ulasir ve elestirel degerlendirir. 311 >
3.1.2 5
3.1.3 5
3.14 5
16. Ogrenme alanlarina uygun yeterliliklerini gelistirmek amaciyla ilgi ve
gereksinim alanlarinin tespit ederek, yasam boyu 6rgln, yaygin ve siirekli 321 5
6grenmeyi ilke haline getirir. 322 5
323 5

*Yeterlik kazanim diizeyleri

1. Bilgi, beceri, tutum kazanma

2. Bilgi, beceri, profesyonel tutumlarini yeterliklere déntistiirme

3. Yeterliklere uygun davranislar sergileme, temel hekimlik uygulamalarini tek basina yapma,

4. Davraniglarinda / hekimlik uygulamalarinda yetkinlik kazanma (gergek ortamlarda / karmasik ve belirsiz durumlarda baglama uygun
esnek davranis)

5. Profesyonellige yonelik (mesleki ve insani) degerleri i¢sellestirme



AILE HEKIMLIGI ON HEKIMLIK STAJIPROGRAMI (HAFTALIK)

HASTA BASI EGIiTiM/PALYATIF BAKIM ViziT 08:30 09:15
— KLiNiK UYGULAMA/PALYATIF BAKIM ViziT 09:30 10:15
wn : : .
L SEMINER/MAKALE/OLGU SUNUMU 1050 L)
— 11:30 12:15
°<‘ OGLE ARASI
N 13:00 13:45
§ POLIKLINIK 14:00 | 14:45
15:00 15:45
HASTA BASI EGITiM/ViziT 16:00 16.45
HASTA BASI EGiTiM/PALYATIF BAKIM ViziT 08:30 09:15
KLINiIK UYGULAMA/PALYATIF BAKIM ViziT 09:30 10:15
SEMINER/MAKALE/OLGU SUNUMU SOl LS
= 11:30 12:15
< OGLE ARASI
n 13:00 | 13:45
ASM 14:00 14:45
15:00 15:45
16:00 16.45
08:30 09:15
< EVDE BAKIM HiZMETi Bl || R
foa) 10:30 11:15
S 11:30 | 12:15
% OGLE ARASI
o 13:00 13:45
S EVDE BAKIM HiZMETi 14:00 | 14:45
e 15:00 15:45
16:00 16.45
HASTA BASI EGiTiM/PALYATIF BAKIM ViziT 08:30 09:15
w KLiINiK UYGULAMA/PALYATIF BAKIM ViziT 09:30 10:15
o SEMINER/MAKALE/OLGU SUNUMU Qe || L
> 11:30 | 12:15
i —
. OGLE ARASI
(o' 13:00 13:45
(NN}
14:00 14:45
o ASM
15:00 15:45
16:00 16.45
HASTA BASI EGiTiM/PALYATIF BAKIM ViziT 08:30 09:15
09:30 10:15
KLiINiK UYGULAMA/PALYATIF BAKIM ViziT SO L)
11:30 12:15
13:00 13:45
14:00 14:45
EVDE BAKIM HiZMETi 15:00 15:45
16:00 16.45
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KSBU TIP FAKULTESI AiLE HEKIMLIGI ON HEKIMLIK STAJI EGITIMININ 2020 UGEP
BASLIKLARI

Ogrenme (Performans) Diizeyleri

Tip Fakiiltesi Mezunlan Birinci Basamak Saghk Hizmeti Sunumunda

A Acil durumu tanimlayarak ilk tedavisini yapabilmeli, gerektiginde uzmana yonlendirebilmeli.
OnT Acil olmayan durumlarda On tani koyarak gerekli 6n islemleri yapip uzmana yénlendirebilmeli

T Tani koyabilmeli ve tedavi hakkinda bilgi sahibi olmali, gerekli 6n islemleri yaparak, uzmana yonlendirebilmeli
T Tani koyabilmeli, tedavi edebilmeli

i Uzun sureli takip (izlem) ve kontroliinii yapabilmeli

K Korunma 6nlemlerini (birincil, ikincil ve G¢linctil korunmadan uygun olan/olanlari) uygulayabilmeli

Cekirdek Hastaliklar/Klinik Problemler ve Hedeflenen Ogrenme Diizeyleri

Aile Hekimligi Staji Hastaliklar / Klinik Problemler Listesi Ogrenme Diizeyi
Akut karin T-A
Asit baz denge bozukluklari A
Demir eksikligi anemisi TT-K
Dehidratasyon TT-A-K
Diabetes mellitus TT-K-i
Diyabetik anne bebegi T-K
Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar TT-K-i
Hipertansiyon TT-A-Ki-i
Hiperemezis gravidarum TT-A
llac yan etkileri T-A-K-i
Gestasyonel diyabet T-K-i
Gebelikte RH uyusmazligi OnT-K
Genital enfeksiyonlar TT-K
Guatr TT-K-i
Hipertiroidizm OnT
Hipoglisemi A
Hipotiroidizm TT-i

K vitamini yetersizligi A-K
Megaloblastik anemi TT-K-i
Obezite T-K-i
Osteoporoz OnT-K
Pelvik Agri sendromu OnT-i
Pelvik Enflamatuvar hastalik T-K
Premenstruel sendrom OnT
Riskli gebelik OnT-K
Tetanoz T-A-K
Uriner sistem enfeksiyonlari TT-K
Deri ve yumusak doku enfeksiyonlari, abseleri TT-K
Deri yaralanmalari A
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Derinin paraziter hastaliklari TT-K
Dermatit (atopik, kontakt, seboreik, bebek bezi) TT-K-i
Reaktif dermatozlar (eritema nodosum, eritema multiforme) T
Vitiligo T
Benign paroksismal pozisyonel vertigo T
Konjonktivit TT-K
Otitis eksterna TT-K
Otitis media TT-K
Akut hepatitler T-K
Cocukta fonksiyonel kabizlik TT-K-i
Gastroenteritler TT-A-K
Gastrointestinal sistem motilite bozukluklari OnT
Gastrointestinal sistem parazitozlari TT-K
Gastro-ozefageal reflu TT-K-i
Hemoroid TT-K
Irritabl barsak hastaligi OnT-K-i
Moniliyazis TT-K
Stomatit T
Tenosinovitler T
Ailevi akdeniz atesi OnT-i
Alerjik reaksiyon TT-A
Avitaminoz OnT-K
Besin zehirlenmesi A-K
Difteri OnT-K
Dislipidemi TT-K-i
Dokuntuliu enfeksiyoz hastaliklar TT-K
Ekstremitede varis /Vendz Yetmezlik OnT-K
Enterik ates A-K
Geriatrik sendromlar (kirilganlk, sarkopeni, diisme, vb)* OnT-A-K-i
Gut hastaligi OnT-K
Influenza TT-K
Kabakulak TT-K
Malnutrisyon TT-K-i
Metabolik sendrom T-K-i
Obezite T-K-I
Osteoporoz OnT-K
Uyku bozukluklar OnT
Yaniklar TT-A
Alkol ve madde kullanim bozukluklari OnT-K
Akut ve travma sonrasi stres bozuklugu OnT-A
Gerilim tipi basagrisi T
Migren T-A-K-i
Panik bozukluk OnT
Sosyal anksiyete bozuklugu OnT
Bronsiektaziler OnT-K-i
Bronsiolit T-A
Bogmaca TT-A-K
Astim TT-A-K-i
Kronik Obstruktif Akciger hastaligi* TT-A-K-i
Alerjik rinit TT-K
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Klinik Semptom/Bulgu/Durum

Aile Hekimligi Staji Klinik Semptom/Bulgu/Durum Listesi

Adet bozuklugu (amenore)

Anemi

Antri-oligiri

Ag1z kokusu

Agizda yara

Ansiyete

Ates

Bel ve sirt agrisi

Bas agrisi

Bas donmesi

Bogaz agrisi

Biling degisiklikleri

Bulanti-kusma

Burun akintisi/yikaikligi

Blylme-gelisme geriligi

Deri doklntuleri/lezyonlari (makulopapiler, billoz, vezikiler)

Dismenore

Dispepsi

Dispne

Diyare

Dizuri

Duygudurum degisiklikleri

Go6rme bozuklugu/kaybi

GOz kurulugu

GOgls agrisi

Eklem agrisi/sisligi

Emme glcligu

Halsizlik/yorgunluk

Hematuri

Hipertansiyon

Hipotansiyon

Hisiltili solunum

Hirsutizm

idrar retansiyonu

Horlama

idrarda renk degisikligi

Kabizlik

isitme bozuklugu ve tinnitus

istah bozukluklari

Kanamaya egilimi

Kabizlik

Karin agrisi

Karinda kitle

Karinda sisklinlik

Kilo artisi/fazlalig

Kilo kaybi

Kronik agri

Lenfadenopati

Kasinti

Kas-iskelet sistemi agrilari (ekstremite agrisi ve yumusak doku)
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Kolik agrilar (renal, bilier, intestinal)

Kulak agrisi/akintisi/tikanikhgi

Melena-hematemez

Meme agrisi

Meme akintisi

Memede kitle

Odem

Oksuriik/balgam c¢ikarma

Pelvik agr

Pelvik kitle

Polidipsi

Poliliri

Postnazal akinti

Sag dokilmesi

Sabah tutuklugu

Sarihk

Senkop

Siyanoz

Sokmalar (b6cek, vb)/isiriklar

Tatdn kullanimi

Uriner inkontinans

Uyku ile ilgili sorunlar

Uretral akinti

Vajinal akinti

Vajinal kanama (gebelikte, postpartum, post menopozal, digerleri)
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Temel Hekimlik Uygulamalari Ogrenme Diizeyi

Ogrenme Diizeyi Aciklama
1 Uygulamanin nasil yapildigini bilir ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar.
2 Acil bir durumda kilavuz/y6nergeye uygun bicimde uygulamayi yapar
3 Karmasik olmayan, sik gorilen, durumlarda/olgularda uygulamayi* yapar
4 Karmasik durumlar/olgular da dahil uygulamayi* yapar

* On degerlendirmeyi/degerlendirmeyi yapar, gerekli planlari olusturur, uygular ve siire¢ ve sonuglariyla ilgili hasta ve yakinlarini/toplumu bilgile

Temel Hekimlik Uygulamalan

Aile Hekimligi Staji Temel Hekimlik Uygulamalan Ogrenme
Diizeyi

Oykii alma

Genel ve soruna yonelik 6yki alabilme

Genel ve soruna yonelik fizik muayene

Batin muayenesi

Biling degerlendirmesi ve ruhsal durum muayenesi

Gebe muayenesi

Deri muayenesi

A AW WL

Genel durum ve vital bulgularin degerlendirilmesi

Kayit tutma, raporlama ve bildirim

Aydinlatma ve onam alabilme

Adli vaka bildirimi diizenleyebilme

Guncel mevzuata uygun saglik raporlarini hazirlayabilme

Hasta dosyasli hazirlayabilme

Tedaviyi red belgesi hazirlayabilme

Al AW AL

Yasal olarak bildirimi zorunlu hastaliklari ve durumlari bildirme ve
raporlama

Recete diizenleyebilme 4

Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler

Biyolojik materyalle ¢alisma ilkelerini uygulayabilme

Dekontaminasyon, dezenfeksiyon, sterilizasyon, antisepsi
saglayabilme
Glukometre ile kan sekeri 6l¢iimi yapabilme ve degerlendirebilme

Kanama zamani 6l¢climi yapabilme ve degerlendirebilme

Tam idrar analizi (mikroskopik inceleme dahil) yapabilme ve
degerlendirebilme

Laboratuvar inceleme icin istek formunu doldurabilme

Laboratuvar 6rnegini uygun kosullarda alabilme ve laboratuara
ulastirabilme

Tarama ve tanisal amagl inceleme sonuglarini yorumlayabilme 3
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Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar

Hastadan biyolojik 6rnek alabilme

Soguk zincire uygun koruma ve tasima saglayabilme

Akilcrilag kullanimi ilkelerini uygulayabilme

Akilci laboratuvar ve gorintileme inceleme istemi yapabilme

Damar yolu acabilme

Dis kanamayi durduracak/sinirlayacak énlemleri alabilme

El yikama

Hastanin uygun olarak tasinmasini saglayabilme

Hastayl uygun bicimde sevk edebilme

IM, IV, SC, ID enjeksiyon yapabilme

Kan basinci 6l¢imi yapabilme

Oksijen ve nebul-inhaler tedavisi uygulayabilme

Oral, rektal, vajinal ve topikal ila¢ uygulamalari yapabilme

Temel yasam destegi uygulayabilme

Uygulanacak ilaglari dogru sekilde hazirlayabilme

Yiizeyel siitir atabilme ve alabilme

Dogum sonrasi anne bakimini yapabilme

Dogum sonrasi bebek bakimi yapabilme

Gebe ve logusa izlemi yapabilme

Genogram gikarabilme (soy agaci ¢ikarabilme)

Kendi kendine meme muayenesini 6gretebilme

A AWW W AR W LR WPEL PP PEPPPWWRPRIPRPPW

Koruyucu hekimlik ve toplum hekimligi uygulamalari

Acil yardimlarin organizasyonunu yapabilme

w

Olagan disi durumlarda saglik hizmeti sunabilme

Periyodik saglik muayenesi (gérme, isitme, metabolik hastaliklar,
riskli gruplarin asilanmasi, kanser taramalari)

=Y

Saglik calisanlarinin saghiginin korunmasi ile iliskili dnlemleri alabilme

Saglik hizmeti iliskili enfeksiyonlari engelleyici dnlemleri alabilme

Toplumda bulasici hastaliklarla miicadele edebilme

Toplumdaki risk gruplarini belirleyebilme

Toplumda saglikla ilgili sorunlari epidemiyolojik yontemler
kullanarak saptayabilme ve ¢6ziim yollarini ortaya koyabilme

W W w w s

Aile planlamasi danismanligi yapabilme

Dogru emzirme yontemlerini 6gretebilme

Kontrasepsiyon yontemlerini dogru uygulayabilme ve kullanicilari
izleyebilme

Bilimsel arastirma ilke ve uygulamalari

Guncel literatir bilgisine ulasabilme ve elestirel gdzle okuyabilme

Bir arastirmayi bilimsel ilke ve yontemleri kullanarak planlayabilme

Klinik karar verme stirecinde, kanita dayali tip ilkelerini
uygulayabilme

Bilimsel verileri uygun yontemlerle analiz edebilme ve sonuglari
yorumlayabilme
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Saghkhihk

Bagisiklama-cocukluk ¢agi ve eriskinlerde

Egzersiz ve fiziksel aktivite

Saglikh beslenme

Wl L s

Saglik diizeyi gostergelerini kullanarak hizmet bolgesinin saglik
dizeyini

Bebek Saghg izlemi

Hayatin farkl evrelerinde izlem ve periyodik saglik muayeneleri
(gebelik, dogum, lohusalik, yenidogan, cocukluk, ergenlik, yetiskinlik,
yashlik)

Taramalar

Evlilik 6ncesi tarama programi

Gelisimsel kalca displazisi tarama programi

Gorme tarama programlari

- - NN

isitme tarama programlari

1. Bilgi, beceri, tutum kazanma

2. Bilgi, beceri, profesyonel tutumlarini yeterliklere dontstirme

3. Yeterliklere uygun davranislar sergileme, temel hekimlik uygulamalarini tek basina yapma,

4. Davranislarinda / hekimlik uygulamalarinda yetkinlik kazanma (gergek ortamlarda / karmasik ve belirsiz durumlarda baglama
uygun esnek davranis)

5. Profesyonellige yonelik (mesleki ve insani) degerleri igsellestirme
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DONEM VI AiLE HEKiMLiGi STAJI ON HEKiMLIK STAJI KARNESI

TEMEL HEKIMLIK UYGULAMALARI UYGULAMA | DUZEY
SAYISI
Oykii alma Genel ve soruna yonelik 6yki alabilme 5 4
Oykii alma Mental durumu degerlendirebilme 5 4
Genel ve soruna yonelik fizik muayene Genel durum ve vital bulgularin degerlendirilmesi 5 4
Kayit tutma, raporlama ve bildirim Hasta dosyasi hazirlayabilme 5 4
Kayit tutma, raporlama ve bildirim Aydinlatma ve onam alabilme 5 4
Kayit tutma, raporlama ve bildirim Hastalari uygun bicimde sevk edebilme 5 4
Kayit tutma, raporlama ve bildirim Recete diizenleyebilme 5 3
Kayit tutma, raporlama ve bildirim Raporlama ve bildirimi diizenleyebilme 5 3
Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler Hastadan biyolojik 6rnek alabilme 5 3
Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler Glukometre ile kan sekeri 6l¢imi yapabilme ve 5 4
degerlendirebilme
Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler Tarama ve tanisal amagli inceleme sonuglarini 5 3
yorumlayabilme
Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler Laboratuvar inceleme icin istek formunu doldurabilme 4
Laboratuvar testleri ve ilgili diger islemler Tam idrar analizi (mikroskopik inceleme dahil) yapabilme ve 5
degerlendirebilme
Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar Kan basinci 6l¢imi yapabilme 5 4
Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar Damar yolu agma 5 4
Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar Akiler ilag kullanimi 5 3
Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar IM, IV, SC, ID enjeksiyon yapabilme 5 4
Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar idrar sondasi takabilme 5 3
Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar Dogum sonrasi anne bakimini yapabilme 5 3
Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar Dogum sonrasi bebek bakimi yapabilme 5 3
Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar Gebe ve logusa izlemi yapabilme 5 3
Girisimsel ve girisimsel olmayan uygulamalar Vajinal ve servikal 6rnek alabilme 5 3
Koruyucu hekimlik ve toplum hekimligi Aile planlamasi danismanligi yapabilme 5 4
uygulamalari
Koruyucu hekimlik ve toplum hekimligi Dogru emzirme yontemlerini 6gretebilme 5 4
uygulamalari
Koruyucu hekimlik ve toplum hekimligi Kontrasepsiyon yontemlerini dogru uygulayabilme ve 5 3
uygulamalari kullanicilari izleyebilme
Koruyucu hekimlik ve toplum hekimligi Toplumda saglikla ilgili sorunlari epidemiyolojik 5 3
uygulamalari yontemler kullanarak saptayabilme ve ¢6zim yollarini
ortaya koyabilme
Koruyucu hekimlik ve toplum hekimligi Kontrasepsiyon yéntemlerini dogru uygulayabilme ve 5 3
uygulamalari kullanicilari izleyebilme
Bilimsel arastirma ilke ve uygulamalari Guncel literatdr bilgisine ulasabilme ve elestirel gozle 5 3
okuyabilme
Saghklihk Hayatin farkli evrelerinde izlem ve periyodik saghk 5 4
muayeneleri (gebelik, dogum, lohusalik, yenidogan,
cocukluk, ergenlik, yetiskinlik, yaslilik)
Saglikhhk Bagisiklama-cocukluk ¢agi ve eriskinlerde 5 4
Sagliklilik Saglkli beslenme 5 4
Saghiklilik Bebek Saghg izlemi 5 4

ONAY: STA] SORUMLUSU
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KUTAHYA SAGLIK BiLIMLERiI UNIVERSITESI TIP FAKULTESI

ON HEKIMLIK DEGERLENDIRME FORMU

(YETERLIK BELGESI)
ADI SOYADI
FAKULTE NO
ANABILIM DALI

Puan

1. Anamnez Alma R )
2. Fizik Muayene N (R )
3. Vaka Takdimi R (T )
4. Dosya Duzeni N (T )
5. Hasta Takibi N )
6. Klinik Personeli, Hasta ve Hasta Yakinlari ile iliskisi N (T )
7. Klinik Nébetlerine Devami ve ilgisi N (T )
8. Teorik Bilgi (sinav) R (O )
9. Davranis Motivasyon ve Yaptigi ise ilgisi S (P )
Genel Klinik Not Ortalamasi I (R )
Degerlendirme 100 puan lizerinden yapilacaktir.
......... Lo fovevevneniile e fueeees [ ... tarihleri arasinda Anabilim Dalinda ¢alismalarin
yapmistir.
SONUC: BASARILIDIR( ) BASARISIZDIR ( )
DEGERLENDIRME JURISI ADI SOYADI imzA

1. Birlikte Calistig1 Ars. Gor.

2. Ogretim Uyesi/AD baskani
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